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“国微，身体怎么样？”
“放心吧，郭师傅，我现在状态很好。”
龙年春节刚过，郭明义给远在北京的李国微打去

视频电话，两人像老友般唠起了家常。
李国微是名厨师，参加“郭明义爱心团队”首都献

血哥志愿服务分队组织的无偿献血时，了解到造血干
细胞捐献的相关知识，感觉很有意义，便申请加入中
华骨髓库，留取了血样。最近，在得知自己与一名患
者初配成功的消息后，李国微毫不犹豫地同意捐献造
血干细胞。“我只是一个普通人，用这样的方式帮助一
名生命垂危的患者，我觉得非常幸运，很有意义。”李
国微坚定地说。

正月十三，48岁的鞍钢股份冷轧厂职工、“郭明义
爱心团队”爱行天下分队队员刘峰岩在《中国人体器
官捐献志愿登记表》上郑重签下自己的名字，他告诉
记者：“百年之后，我将把自己的器官捐献给那些需要
救治的患者或者用于医学教学研究。”

“雷锋精神，人人可学；奉献爱心，处处可为。”
在郭明义的手机上，记者看到一张来自西班牙马

德里的照片，身穿红马甲的志愿者在马德里太阳门广
场上撑起“郭明义爱心团队”西班牙华侨分队的队
旗。作为全球首个“郭明义爱心团队”海外志愿者分
队，组织者刘夏雪已通过“郭明义爱心团队”连续三年
向鞍山市特殊家庭的孩子捐赠6000元助学金。

郭明义告诉记者，十年前，习近平总书记的回信
让“郭明义爱心团队”的名字传遍大江南北、走岀国

门，吸引各方爱心人士踊跃加入。越来越多的普通人
心怀大爱，如荧荧星光聚集在“郭明义爱心团队”旗帜
下，不断集结起向上向善的强大力量。

“郭师傅，你就别上手了，我们搬就行。”
一个周六中午，“郭明义爱心团队”公益餐厅热闹

非常。志愿者们正将米面油、猪肉鱼肉、水果蔬菜等
食材从车上搬往仓库。

这家由“郭明义爱心团队”运营的餐厅专门面向
70岁以上的孤寡老人、残障人士、低保户以及困难家
庭的老人，为他们提供免费午餐。公益餐厅负责人、
志愿者佟洛萱告诉记者，餐厅成立三年来，已经成为

“爱心聚集地”，在鞍山的志愿者只要有空就会来帮
忙，在外地的志愿者不方便长期帮忙就送来各种食
材，“习近平总书记的回信让爱心团队的名字越来越
响亮，大家都愿意跟着郭师傅学雷锋。”

临近午饭时间，老人们陆续走进餐厅，志愿者们
把饭菜端上桌，郭明义还端来一大盘刚刚烤熟的地
瓜，热情地分给每位就餐的老人。

“这些老人就跟我们自己家人一样。”鞍钢股份炼
钢总厂职工、志愿者谷晓华正在为老人添菜。公益餐
厅开张以后，只要有时间，谷晓华就会到这儿帮忙。

“她闺女放假的时候，也天天来这儿打下手呢！”一位
老阿姨说。相处多年，志愿者们像亲人一样关心爱护
老人，“这就是我的家，我觉得特别温暖。”

老人们就餐结束、收拾好餐桌已经是下午了，佟
洛萱又开始计划第二天的菜单。尽管忙碌，她感到很

快乐、很幸福，“‘赠人玫瑰、手有余香’，我们愿意跟着
爱心团队为社会多做一些力所能及的事儿。”

此时，距离“郭明义爱心团队”公益餐厅1.8公里
的“最美妈妈馄饨店”内人气很旺。这里常年为环卫
工人提供热水及优惠早餐。店主石红艳也是“郭明义
爱心团队”成员。

多年前，她刚上大学的女儿身患尿毒症，急需换
肾。高额费用把这个本就贫困的家庭逼入绝境。郭
明义得知情况后，发动社会各界捐款17万元，帮助孩
子顺利完成肾移植手术。为解决石红艳一家生活难
题，郭明义还协调各方力量，帮她建起30平方米的馄
饨店。

石红艳一直记得郭明义说过的一句话：“我帮助
别人，不求回报。我不希望他感恩我，但希望他感
恩社会。”石红艳决心用自己的爱心将善意传递给
更多需要的人。石红艳和女儿主动加入爱心团队，
积极参加公益、环保活动，定期探望孤寡老人和孤残
儿童……

铺开红纸、挥毫泼墨，一双双小手写就一张张充
满喜庆祥和的春联和“福”字。今年8岁的张洺铜已经
第 3 次参加“新春送祝福 笔墨凝爱心”春联义卖活
动。看到自己的作品成功售出，孩子绽开笑颜，“这些
钱能帮助有困难的人，我太开心啦！”

活动组织者、“郭明义爱心团队”成员许平鑫希望
这样的活动能在孩子们心中种下“善”的种子，爱心团
队的事业未来生生不息。

“郭师傅，你等的包裹到啦！”

2月23日中午，一身寒意、满脚泥浆的郭明义从采场回到鞍钢矿业齐大山铁矿自己的办公室，拆开桌上那个来自四川省达

州市、期待了多日的快递包裹，里面是“郭明义爱心团队”6个分队用于存档的队旗——一个月前，郭明义为中国石化中原油田普

光分公司等6家单位授旗，将他们吸纳到“郭明义爱心团队”的“大家庭”中。

郭明义将6面队旗叠好收进纸质档案盒里，同样的档案盒塞满了“郭明义爱心团队”工作室墙边的柜子。

“这是我们爱心团队10年来不断成长壮大的证明。”

十年前，“郭明义爱心团队”收到习近平总书记的回信。习近平总书记在回信中希望他们努力践行社会主义核心价值观，积

极向上向善，从“赠人玫瑰、手有余香”中感受善的力量，以实际行动书写新时代的雷锋故事，为实现中国梦有一分热发一分光。

十年间，“郭明义爱心团队”牢记总书记殷殷嘱托，用心感悟践行雷锋精神，在新时代引领新风尚，全国240余万名志愿者组

建起1400多支爱心团队，用一件件平凡小事、一次次温暖善举将大爱洒满神州大地。

“好香的南果梨啊，谢谢你们千里迢迢给我们送来
鞍山特产！”2020年2月21日16点30分，6辆挂着“武汉
加油，中国加油”条幅的大客车驶入武汉雷神山医院，
医院的工作人员连声道谢。

3万公斤南果梨、1万公斤鸡蛋——这些物资来自
“郭明义爱心团队”鞍山立德树人分队。

突如其来的新冠疫情打破了人们原本平静美好的
生活。面对这场没有硝烟的“战疫”，郭明义带领爱心
工作室全体工作人员于大年初三向武汉市慈善总会捐
款12000元。

在郭明义的带动下，遍布全国的“郭明义爱心团
队”第一时间行动起来，通过捐款、捐物、义务献血等方
式积极为抗疫贡献自己的一份力量。仅疫情暴发的最
初3个月，“郭明义爱心团队”19支分队近3800人累计
为疫区捐款47.5956万元，捐赠口罩1.3万个，捐赠防护
手套、护目镜、消毒液等防护物资近30万元。“郭明义
爱心团队”队员义务献血达27900毫升。

习近平总书记在回信中指出：“当有人需要帮助时，
大家搭把手、出份力，社会将变得更加美好。”这为全国
1400多支“郭明义爱心团队”指明了前行方向——哪里
有困难，哪里就要飘扬起“郭明义爱心团队”的旗帜。
百万志愿者不计小我、服务社会，于困顿之上架设爱心
之桥，以奉献行动释放济危救困的不竭能量。

2021年，河南暴雨灾害发生后，“郭明义爱心团队”
各分队累计捐款17.2万余元，为抗击灾害贡献力量；

2023年，甘肃积石山县发生地震，“郭明义爱心团
队”志愿者第一时间赶赴灾区，为当地受灾群众送去23
万多元的救灾物资……

十年间，郭明义爱心工作室累计接到和处置各种
求助1万多件次，接收和使用捐款2000多万元，捐助困
难群众、困难学生1万余人次，先后为100多名困难群
众捐款300多万元；开展各种学雷锋志愿服务活动500
余次；为200多名“熊猫血”危重患者献血8万多毫升，
累计无偿献血300多万毫升；鞍山地区6000余名志愿
者捐献了造血干细胞血液样本，其中14人成功完成捐
献；2000余名志愿者成为遗体器官捐献志愿者。

无偿献血、捐献造血干细胞、募集善款、积极赈
灾……十年来，习近平总书记的回信激励着、鞭策
着、鼓舞着“郭明义爱心团队”在公益事业上奋勇前
行。近年来，“郭明义爱心团队”响应国家号召，积极
参与精准扶贫，不断拓展爱心行动的广度、高度和深
度，持续扩大奉献社会的主战场。

2021年2月25日，习近平总书记在全国脱贫攻坚
总结表彰大会上庄严宣告，经过全党全国各族人民共
同努力，我国脱贫攻坚战取得了全面胜利。时隔3年，
郭明义依然记得自己当时听到这个消息后的激动心
情：“我们积极响应党中央精准扶贫、精准脱贫号召，全
国20多个省、自治区、直辖市的1000余支爱心团队分
队捐款 3000 多万元，捐助国家精准扶贫建档立卡户
7600多户，不仅受到社会各界广泛好评，也为脱贫攻坚
战取得胜利作出了我们的一份贡献。”

郭明义告诉记者，习近平总书记的回信让他对如
何发挥团队的力量、帮助更多困难群众有了更深的思
考。他和团队将目光投向了扶贫攻坚斗争，发起了“郭
明义爱心团队”助力精准扶贫大型爱心奉献活动，通过
对拟捐助的建档立卡贫困户逐一入户走访，发动爱心

团队进行“一对一”“一对多”结对帮扶，探索出一条动
员和整合社会资源、助力精准扶贫的有效方式。

“郭师傅，我来看您了！”
临近晌午，一个年轻姑娘扛着一袋大米、拎着一兜

鸡蛋，风风火火“闯”进郭明义办公室。
“宋爽！”郭明义瞬间笑容满面，立刻迎上去帮她放

下东西并绕着她走了好几圈。
这位叫宋爽的姑娘，14岁那年突然得了类风湿疾

病，双手、双脚、双膝关节相继变形，生活无法自理，父
母花光了积蓄却没有任何疗效。郭明义得知后，发动
爱心人士为宋爽寻医问药，还为这个贫困家庭筹集了
手术费用12万元。经过手术和术后康复训练，宋爽不
仅重新站了起来，而且能够自食其力。

“您还记得爱心团队给我家买的两头牛不？被
我养得又肥又壮，还下小牛犊了，家里条件也好了不
少……”宋爽说。看着眼前健健康康的姑娘，郭明义红
了眼眶，哽咽着说了三声“好、好、好。”

2015年以来，“郭明义爱心团队”先后在辽宁省内
的辽阳市、鞍山市海城市、葫芦岛市建昌县等地开展了
大型精准扶贫活动——辽阳市163支“郭明义爱心团
队”、9万多名志愿者，积极开展“一帮一、结百对、扶贫
助困奔小康”活动，积极配合全市各级党委、政府的扶
贫开发工作；海城市“郭明义爱心团队”为贫困户购买
农机具、三轮车、铡草机、牛、猪、鹅等，进行生产和项目
扶贫，通过“造血式”的帮扶，使受助者能够自食其力，
活出尊严、活出自信……

除辽宁省之外，“郭明义爱心团队”精准扶贫的足
迹遍布四川、云南、甘肃、宁夏等全国20多个省、自治

区、直辖市的偏远农村。
林宪平是贵州省黔东南州黎平县蒲洞村困难户。

2015年，他家的旧房子被列入危房改造工程，但由于房
屋实在过于破旧，申请到的2万元国家危房改造资金
不能完成改造。“郭明义爱心团队”将这一情况核实清
楚后，跟踪当地政府的补贴发放，为其筹集18万元资
金修建房屋。

如今的蒲洞村，鳞次栉比的灰白色小楼已代替了
破旧低矮的木屋，泥泞的乡间小路变成了宽阔的石板
路。彻底告别透风漏雨危房的林宪平高兴地说：“感
谢政府、感谢‘郭明义爱心团队’，我家的日子越过越
好啦！”

“信心比黄金更重要，决不能让贫困蒙住困难群众
的双眼、压弯困难群众的腰杆。”在多年的帮扶工作中，
郭明义深切体会到，只有“思想脱贫”与“生活脱贫”一
起抓、“精神脱贫”与“物质脱贫”一起抓，才能为脱贫攻
坚注入持久动力。

2020年6月，郭明义率爱心团队一行11人，到西藏
自治区开展“‘郭明义爱心团队’高原行”活动，捐助那
曲市100户建档立卡贫困户、50名贫困生，一次性资助
每名贫困学生2000元。爱心团队的50名骨干成员与
贫困学生一对一结成对子，承诺在学生走上工作岗位
前，这50名爱心人士将联合辽宁援藏工作队每年给予
学生一定的经济资助，并在其高中求学、大学生活、考
研就业等方面提供指导和帮助。

“爱心无止境！”郭明义向记者表示，爱心团队将继
续坚定不移地做下去，巩固脱贫攻坚成果，为全面推进
乡村振兴作出更多贡献。

“……以实际行动书写新时代雷锋故事，为实现
中国梦有一分热发一分光。”

2023 年 12 月 11 日，“郭明义爱心团队”凌钢分
队成立仪式在凌钢举行，郭明义再一次动情地重温
习近平总书记的回信。

十年间，鞍钢集团党委以高度的政治责任感和
使命感把学习贯彻习近平总书记回信精神作为一项
重大政治任务，使习近平总书记回信精神在全集团、
全体职工中全面深入地落实。鞍钢“郭明义爱心团
队”、郭明义敬业奉献团队的志愿者由2014年的1.5
万人增加到如今的4万多人，团队数量增加150多支，
为雷锋精神在鞍钢集团这片沃土上绽放文明之花提
供坚实保障。

2023 年新春伊始，辽宁省本溪市发布血液应急
保障Ⅲ级红色预警应急响应！关键时刻，本钢组成
无偿献血应急队伍，共有10个批次、2243人次的本钢
职工参与献血，“献上一袋热血，将爱心传递给有需
要的人。”

鞍钢集团各级企业始终高度重视学习贯彻习近平

总书记回信精神，不断激发广大干部职工学习贯彻落实
习近平总书记回信精神、传承雷锋精神的行动自觉，同
时，进一步加大“郭明义爱心团队”和各种学雷锋小
分队建设力度，让爱心团队在各基地、各单位实现全
覆盖。

作为雷锋曾经工作过的地方，鞍钢股份炼焦总
厂（原化工总厂）五炼焦作业区，始终以雷锋为榜样，
坚持把学习雷锋精神、争做雷锋传人贯穿生产工作
之中。牢记习近平总书记嘱托，积极开展“跟着郭明
义学雷锋”活动，“跟着郭师傅做好事、办实事，雷锋
精神并不遥远、就在身边。”

2023 年元旦刚过，攀钢青年志愿者分别前往贵
州省盘州市、四川省凉山州的攀钢定点帮扶地区，开
展“润”行动·“暖冬关爱”活动，为216名青少年送上

“暖冬礼包”。生根发芽于2018年的“润”行动在攀钢
青年志愿者的积极参与下已经成为该公司知名的公
益志愿服务活动项目，身穿红色马甲的志愿者们以
实际行动弘扬雷锋精神，用最靓的“志愿红”为新鞍
钢增光添彩。

为确保习近平总书记回信精神落到实处，鞍钢
集团党委借助高校、鞍钢党校、鞍钢雷锋精神研究会
等平台，深入开展回信精神丰富内涵的研究；通过成
立雷锋文化研究会、郭明义精神研究会，举办雷锋文
化论坛，搭建起理论研究与学习实践的新载体；对鞍
钢雷锋纪念馆展陈进行更新，在鞍钢博物馆增设展
示习近平总书记给“郭明义爱心团队”回信原文的大
型展板，增强广大干部职工感性认识，深入领会雷锋
精神实质。

夜晚的鞍钢雷锋纪念馆没有了络绎不绝的参观
者，显得有些空旷静谧。馆长尤娜、第五代讲解员王
成正和工作人员在馆内为《与雷锋工友易秀珍老人
一同回忆雷锋故事》视频播放做准备工作。

作为国内唯一展示雷锋当工人期间先进事迹的
雷锋纪念馆，这里的展陈全面展示了雷锋在鞍钢工作
生活的423天。尤娜向记者介绍道：“在雷锋精神的激
励和引领下，鞍钢涌现出一大批劳动模范、道德模范、
精神文明标兵。为落实习近平总书记回信中提到的

‘我国工人阶级应该为全社会学雷锋、树新风作出榜
样，让学习雷锋精神在祖国大地蔚然成风’要求，我们
在馆内增设、完善了鞍钢模范人物书写新时代学雷锋
精神的事迹。”

盛夏时节，鞍钢股份能环管理中心汽机作业区
工作区域内温度已超过30摄氏度。辽宁省“岗位学
雷锋标兵”、该作业区作业长刘加纯正和职工们分享

“电动鼓风机同步电机冷却器不停机反冲洗操作

法”。像这样的培训场景在该作业区已成常态。刘
加纯告诉记者，自己要发挥表率作用，为企业多培养
像雷锋那样爱岗敬业、爱企如家、乐于创新、甘于奉
献的好职工。

十年来，鞍钢集团党委准确把握敬业奉献这个
雷锋精神最基础、最本质的内涵，以组建郭明义敬
业奉献团队的方式，将跟着郭明义学雷锋活动与岗
位相结合，组织广大职工立足岗位学雷锋，争创一
流工作业绩，让雷锋精神在新鞍钢绽放出更加璀璨
的光芒。

郭明义办公室的墙壁上挂着一排报纸——《人
民日报》《新华每日电讯》《光明日报》……每天从采
场检查归来，郭明义都会回到这间办公室，站在“报
纸墙”前，开始他的“学习时间”。

习近平总书记最新发表的重要讲话、党中央的
重要工作部署、地方群众遇到的困难，他都拿笔认真
地在报纸上做出标记。郭明义告诉记者：“这些都是
我们爱心团队工作的方向。党需要我们做什么、老
百姓需要我们做什么，我们就做什么！我们要用更
好的示范和积极的行动影响带动更多的人加入爱心
团队，为党的事业、人民的事业奋斗。”

“铃——铃——”郭明义的手机响了起来。
“是郭师傅吗，我们遇到困难了，想向你们团队

求助……”
“是我，有什么难事慢慢说，我记一下……”
窗外朝阳初升，新的一天，又开始了！

汇聚荧荧星光
让普通人在旗帜下集结向上向善的力量

点燃团团热火
让爱心团队在新时代释放济危救困的能量

传递盏盏火炬
让雷锋精神在新鞍钢绽放更加璀璨的光芒

无 论 时 代 如 何 变 迁 ，雷 锋 精 神 永 不
过时。

习近平总书记给“郭明义爱心团队”的回
信高屋建瓴、内涵丰富、意义深远，为鞍钢集团
以实际行动书写新时代雷锋故事提供根本遵
循、指明前进方向、注入强大动力。深入学习
贯彻习近平总书记回信精神，对于引领鞍钢集
团培育和践行社会主义核心价值观、推进思想
道德和精神文明建设、汇聚推动高质量发展的
强大合力具有重大的现实意义和深远的历史
意义。鞍钢集团广大干部职工要继续深入学
习贯彻落实习近平总书记回信精神，把智慧力
量凝聚到企业改革发展上来，在岗位建功、奉
献爱心的实践中培育高尚的思想和情操，在平
凡的岗位上释放强大的正能量，为增强企业核
心功能、提高核心竞争力，加快建设世界一流
企业作出新的更大的贡献，让雷锋精神在新时
代新鞍钢绽放更加璀璨的光芒。

践行习近平总书记回信精神，必须以更高
的政治站位提供坚强组织保障。鞍钢集团各
级组织要把深入学习贯彻习近平总书记回信
精神、进一步加强“郭明义爱心团队”建设作为
重要政治任务，深化细化工作目标、具体任务
和责任人，狠抓工作落实；发挥鞍钢集团红色
教育阵地作用，采取职工喜闻乐见、管用见效
的形式，持续广泛宣传“雷锋在鞍钢423天”的
感人故事，讲好“当代雷锋”郭明义的感人事迹
和“郭明义爱心团队”的最新成果，感染带动广
大职工投身这一行列；把加强“郭明义爱心团

队”建设、深入开展学雷锋活动作为职工思想
政治工作、精神文明建设的重要内容，作为打
造高素质职工队伍的重要载体，强化激励约
束，保障工作落实。

践行习近平总书记回信精神，必须以大爱
的胸怀汇聚向上向善力量。鞍钢集团广大党
员干部要坚守全心全意为人民服务的根本宗
旨，践行群众路线，积极参与无偿献血、捐献造
血干细胞、爱心奉献、慈善义工、助力乡村振兴
等活动，让学雷锋活动融入日常、化作经常，以
实际行动书写新时代新鞍钢的雷锋故事；要立
足岗位，以锐意进取、自强不息的创新精神，以
不惧挑战、勇挑重任的担当意识，围绕科技创
新、深化改革、绿色发展、智能制造等方面，广
泛开展敬业奉献、突击攻关，着力解决生产经
营的重点、难点问题，将发展蓝图变为美好现
实，推动雷锋精神在鞍钢集团薪火相传、永放
光芒。

“雷锋精神，人人可学；奉献爱心，处处
可为。”

从“学雷锋、树新风”到“跟着郭明义学雷
锋”，多年来，常态化长效化的学雷锋活动已
在鞍钢集团这片沃土上蔚然成风。面向未
来，鞍钢集团广大干部职工要持续深入贯彻
落实习近平总书记回信精神，在新征程上深刻
把握雷锋精神的时代内涵，形成弘扬雷锋精神
的思想自觉、行动自觉，赓续积小善为大善的
红色基因，为新鞍钢加快建设世界一流企业汇
聚澎湃力量。

让雷锋精神
在新时代新鞍钢绽放璀璨光芒
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郭明义（右三）在传达习近平总书记给“郭明义爱心团队”的回信精神。
中央企业“郭明义爱心团队”向西部地区捐资助学仪式现场。

郭明义（前排左一）在帮扶志愿服务活动中。

“郭明义爱心团队”首都献血哥志愿服务分队

“郭明义爱心团队”鞍山地区部分分队

“郭明义爱心团队”西班牙华侨分队

““郭明义爱心团队郭明义爱心团队””本钢分队成立仪式现场本钢分队成立仪式现场。。


