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大连新闻传媒集团记者赵健 刘冰

冲超成功，李国旭尝试着让自己平静下来。这种平静

背后，是坦诚的态度、真诚的感谢以及对自己、对球队未来

的信心。李国旭作为大连英博队主教练，作为球队技术层

面的负责人，承受的压力“超乎想象”。实现梦想的过程，从

来都不轻松，但李国旭做到了，他用三年时间将一支业余

球队带到了中国职业足球顶级联赛舞台上，书写了大连英

博队的崭新篇章。

记者：恭喜您带队冲超成功，和大家分享一下此时此刻

的心情？

李国旭：非常激动！能够在6万多名球迷的见证下冲超

很有意义，我到现在还没有完全平复心情。

记者：从中冠到中甲，您每个赛季接手的都是一支全新

球队，挑战是不是非常大？

李国旭：我觉得非常大。这三个赛季，俱乐部合作了80

多名球员。我带队比较体系化，有一套完整的体系，如果遇到

挑战，难度就会变小。球员来了以后，我们根据他们的特点，

往体系里去安排，这也是这三年合作了这么多球员，几乎都

能成功的主要原因。

记者：开局四连胜多少有点出乎意料，在您看来是球队

实力使然还是有些运气成分？

李国旭：开局四场1∶0肯定有运气成分，这跟我们冬训

准备充分有关系。同时，我们的目标比较明确，技战术打法鲜

明，这也是很重要的。

记者：赛季初，球队的目标应该是在中甲联赛站稳脚跟，

您从什么时候觉得球队具备往上走一走的实力？又是什么时

候把冲超作为目标？

李国旭：球队前7场比赛6胜1平，我们当时心里朦胧有

种“可以冲一冲”的感觉，但年初目标确实就是保级，我们也

很清楚实力和人员配置并非最强。当球队打过赛季半程，位

列积分榜第三名时，我和全队开始觉得有希望冲超。

记者：有一段时间，球队在成绩上有所波动，在下半程之

后开始好转并持续发力，当时是通过哪些工作扭转了局面？

李国旭：今年联赛我们遇到两段困难期，一次是对阵广

州队时，很多球员停赛了，另一次是5连胜之后4轮不胜，球

队的状态和技战术打法饱受争议。我觉得重要的是稳定，没

有因为外界的声音去改变太多，尤其在技战术方面，从带队

的时候，我就有一个长期计划，正是这种坚持，让我们渡过了

难关。

记者：本赛季哪场比赛给您留下了深刻印象？

李国旭：逆转无锡吴钩队的那场比赛。我们第89分钟还

落后，能赢下来既靠技战术，也靠球员不放弃的意志。

记者：目前这支球队距离你心目中的理想状态还有多

少差距？

李国旭：差距不小。我心目中相对完美的球队是利物浦、

曼城队，虽然这两支球队风格不一样，但特点鲜明：比赛节奏

非常快，攻防转换非常好。我希望未来可以通过引援不断完

善球队建设，逐渐达到理想状态。

记者：如何看待球队三年实现“三级跳”？

李国旭李国旭：：感谢市委感谢市委、、市政府对球队的关心市政府对球队的关心，，感谢这一感谢这一

路鼓励路鼓励、、帮助过球队的人帮助过球队的人，，感谢大连足球的深厚底蕴感谢大连足球的深厚底蕴、、坚坚

实的人才基础……他们合力促成了今天的良好局面实的人才基础……他们合力促成了今天的良好局面。。

记者记者：：中超是一个崭新起点中超是一个崭新起点，，您是否感受到了压力您是否感受到了压力？？

李国旭李国旭：：压力一定会有压力一定会有，，但我相信自己的能力但我相信自己的能力。。我有我有

信心让这支球队在中超舞台站好信心让这支球队在中超舞台站好，，甚至取得更好名次甚至取得更好名次。。

记者记者：：有什么话想对球迷说有什么话想对球迷说？？

李国旭李国旭：：感谢每一位球迷感谢每一位球迷，，正是他们的存在正是他们的存在，，让我们让我们

的工作变得更有意义的工作变得更有意义。。

大连英博主教练
李国旭敞开心扉

有信心让英博
在中超站稳站好

大连新闻传媒集团记者曲琦 叶明睿

在全场60951名球迷的呐喊助威声中，大连英博队在先

进一球然后被扳平的困难局面中，凭借着不懈努力，终于在

临近比赛结束时由朱鹏宇打入制胜球，球队完成了三年“三

级跳”的壮举。

去年，大连人队降级的结果让梭鱼湾足球场一片沉寂；

昨日，大连英博队的胜利让梭鱼湾足球场成为一片欢乐的海

洋……

大连足球重返顶级联赛
本赛季大连英博队基本由大连籍或通过大连足球青训

体系培养出来的球员组成，通过新老结合、以老带新，年轻球

员得到了更多比赛锻炼机会。昨日，梭鱼湾足球场大屏播放

了一段球队这一年来的成长故事——1月份的新援引进；2

月13日第一次集结出发去苏州进行冬训；2月14日迎来了

第一位外援罗伯森；3月9日在青岛打响第一场中甲比赛，球

员手挽手站在一起，李国旭说：“大家团结在一起，把比赛完

成。我们在赛季末要笑，不要哭……”十多分钟的视频里有

许多泪点，让观者心潮澎湃。成功冲超后，大家都在笑，那是

轻舟已过万重山的笑，那是奋力拼搏不辱使命的笑！

李国旭赛后感慨，大连足球再次回到顶级联赛舞台，不仅

是球队努力的结果，也是大连足球精神的体现。

6万名球迷为“大连精神”加油助威
“我为了能够找到一个合适的位置，提前把车停到了梭鱼

湾足球场附近，然后又去做了蓝色指甲，这场胜利让我觉得像

过年一样。”球迷睿杭是大连人，对足球的热爱与生俱来的，流

淌在血脉之中。“几乎每个主场我都在现场。有人会问，处于

中甲联赛的大连球队还值得一如既往地热爱吗？我说，值

得！因为在大连英博队身上，我看到了不服输的劲头。他们

心中有一团希望之火，这非常打动我！感谢大连英博队给我

们的周末时光带来了那么多快乐。大连英博队顺利冲超，6

万名球迷都非常激动。祝福英博，为大连而战，永不止步！”

来自庄河市仙人洞镇的球迷蒋宝春一大早就从村里出

发，再坐高铁赶到市内。看完比赛后，他难掩激动之情，“去球

场支持家乡球队，这是我们大连球迷的信念。赛后，现场6万

多名球迷尽情狂欢，一起为大连足球喝彩。大连，明天更好！”

本场比赛还邀请了100名来自大连海关、大连市税务局以及

银行业的代表来到现场加油助威。来自大连海关的球迷高硕

说：“场上球员的拼搏精神给我们留下了深刻印象，足球是大

连的亮丽名片实至名归。”来自大连市税务局的球迷李屹然表

示，球员在赛场上勇于拼搏、团结奋进的精神使我深受感动，

“我也要以这种饱满的精神状态，扛牢主责主业，用心用情服

务企业。”

时隔一年 大连重返中超舞台
超访谈

回眸英博冲超这一年

“英”姿“博”发传奇路 球迷托起中超梦

本报讯（大连新闻传媒集团记者石晶）昨日，2024赛

季中甲联赛第30轮大连英博对阵上海嘉定汇龙在大连

梭鱼湾足球场激情开赛，6万余名球迷共同见证了这场

“冲超大战”。赛场上球员奋力拼搏，赛场下球迷热血沸

腾，赛场内外市消防救援支队强化安保、宣传工作，多措

并举为冲超大战保驾护航。

开赛前，甘井子区消防救援大队组织监督力量深入

赛事场馆，对场地进行全面排查，指导安保工作和查验验

防范风险工作落实情况防范风险工作落实情况；；开赛时开赛时，，场外驻点场外驻点、、场内巡场内巡

逻与特勤指战员执勤驻守逻与特勤指战员执勤驻守，，随时做好处置各类突随时做好处置各类突

发事件的准备发事件的准备。。赛场外赛场外，，大队和志愿者抓住人流大队和志愿者抓住人流

密集的有利契机密集的有利契机，，通过流动宣讲通过流动宣讲、、随机问答的随机问答的

形式为现场球迷宣传消防安全知识形式为现场球迷宣传消防安全知识，，利用赛利用赛

场周边大屏幕循环播放消防安全提示语场周边大屏幕循环播放消防安全提示语，，

切实做好消防宣传工作切实做好消防宣传工作。。

蒋宝春

大连英博能否冲超，悬念留在了中甲最后一轮，

2024年11月3日下午。

前几天，网上开票仅3分钟，5万多张球票就被一

抢而空。我找了两拨人帮忙抢票，都没成功。当时就

想，看来只能看直播了，在茶桌前，打开咪咕体育，啃

着自家种的小野枣，喝着山泉水煮的小茶水，这也算是

一种享受，更是我对大连足球的敬意。

没想到，上周六午后，好哥们阿雨忽然来电，说蒋

兄，周日来大连看球吧，球票搞到了！原来，他的一位

好哥们费尽周折，不知从哪儿弄来了三张票，我们仨一

人一张。偶得球票喜欲狂，最后一个主场啊，我太想去

感受一下现场气氛了。

头天夜里，我睡前反复琢磨出行计划，醒了又

睡，睡了又醒。开车倒是方便，但太累了，而且没有

票也不好意思约伙伴轮流开车；坐车能轻快点，但时

间受限。犹豫到凌晨两点多，最终决定乘高铁去，再

坐返程车回来。

9时许的高铁，我7时30分就从家里出发了。俗话

说“长木匠短铁匠”，我给自己留了半个多小时的余

量，原以为时间很宽裕，结果到了高铁站，时间还是紧

巴巴的，在候车室没待两分钟，就开始检票了。上车才

发现，网上选票折腾了半天，居然选了个倒着的座位，

一路晃晃悠悠的。

到大连看球，是阿雨的主场。下了高铁转地铁，我

们早早来到梭鱼湾足球场附近，阿雨带着弄票的哥们和

我，美美地撸起了烤串，都是我爱吃的。聊球，聊大

连，聊人生。在球场外撸串，被其他球迷当作风景发了

朋友圈，朋友看到后哈哈大笑，足球就是有这样的奇妙

魔力，足球，堪称大连最美的图腾。到了球场，才知道

阿雨哥们弄来的是包厢VIP贵宾票。

比赛前我还有些担心，但结果并没有出现意外，球

队拼下来了。天佑大连，2∶1，大连英博战胜了上海嘉

定汇龙队，大连足球重返中超联赛。去年此时，困难重

重的大连人队轰然倒下，降级并解散，大连球迷无不潸

然泪下。就在这时，一支叫大连智行的乙级队，默默冲

上了中甲，算是给大连球迷一丝慰藉。它能撑多久，谁

也不知道。

王魁站了出来，他有对大连足球真挚的爱。他出手

了，大连英博应运而生。

大连英博悲壮地出征中甲，还没有从大连人队降级

和解散悲痛中走出来的大连球迷，泪眼婆娑地团结到了

一起，这种团结是空前的。大家纷纷去球场支持大连英

博，好歹也是家乡的球队。团结就是力量，底蕴就是重

生，在大连球迷疯狂的呐喊声中，大连英博运气好得出

奇，一路“过关斩将”，高歌猛进，一直高居冲超区，

大连球市也彻底火爆起来，直到一票难求。虽有波折，

但球队没有趴下。一步一个脚印，仅用一年时间，大连

足球重返中超了！

多少年来，在庄河最最北部山区居住的我，可能是

距大连球场最远的一个忠实球迷了吧。一直

在关注着大连足球、中国足球，因足球而精

彩，我，一直都在。

赛后，现场 6 万多球迷尽情狂欢，为大连足球喝

彩！早起，是早发白帝城；晚归，是夜半钟声到客船。

这是一个老球迷充实的一天，玩的就是情怀，归途在子

夜。大连，加油！大连，明天更好！

大连消防保驾护航忙

看球记

大连新闻传媒集团记者刘冰 曲琦 叶明睿

一年来，每逢大连英博队主场，震天的加油助威声便会

响彻梭鱼湾足球场上空。TIFO创意十足、全场齐声高唱《大

海啊，我的故乡》、球迷整齐划一唱跳“莎啦啦”……每场比赛

都成为大连球迷欢乐的城市盛宴。

回顾2024赛季，大连英博队的征程并非一帆风顺，既有

开局四连胜和中期五连胜的高光时刻，也有6轮仅获1胜的

艰难时期。在市委、市政府的高度重视和领导下，在市足球

改革发展工作组和市体育局、市足协的大力支持下，在广大

球迷的热情鼓励下，大连英博队克服了发展过程中的重重困

难，在足球的道路上坚定前行，书写了一段壮美的大连足球

传奇！

积极备战提升水平积极备战提升水平
20232023年年1212月月，，大连统顺建设发展集团成为俱乐部新投大连统顺建设发展集团成为俱乐部新投

资方资方，，大连英博足球俱乐部自此步入全新发展时期大连英博足球俱乐部自此步入全新发展时期。。大连英大连英

博足球俱乐部确立博足球俱乐部确立““立足中甲立足中甲，，三年冲超三年冲超””的目标的目标。。为保障球为保障球

队在中甲联赛中有所建树，俱乐部沿用以陈东为总经理、李

国旭为主教练的管理与教练团队。

确定教练团队后，大连英博足球俱乐部将工作重点放在

引援上。在保留去年冲甲的核心队员的基础上，引进阎相

闯、吕鹏、费煜、晋鹏翔等大连足球功勋老将，还有吕焯毅、朱

鹏宇、曲格平、黄山等希望之星。外援方面，则引进巴西中后

卫罗伯森、葡萄牙前锋恩巴洛和斯洛文尼亚中场科特尼克。

此外，球队又引进前国脚赵明剑和国青队员杨铭锐、于卓威，

并用曾征战中超联赛多年的巴西球员卡兰加替换恩巴洛。

本赛季大连英博队阵容有两大显著特点本赛季大连英博队阵容有两大显著特点：：一是一是““本土制本土制

造造””，，球队阵容成员基本是大连籍球员或由大连足球青训体球队阵容成员基本是大连籍球员或由大连足球青训体

系培养而成系培养而成；；二是二是““新老结合新老结合””，，在充分激发老队员积极性的在充分激发老队员积极性的

同时同时，，为年轻球员创造更多出场机会为年轻球员创造更多出场机会，，积累比赛经验积累比赛经验，，加速新加速新

老交替老交替，，提升球队战斗力提升球队战斗力，，为冲超夯实根基为冲超夯实根基。。

中甲联赛中甲联赛2828轮之前轮之前，，大连英博队只有大连英博队只有33场比赛场比赛33名外援名外援

同时出场同时出场，，国内球员的出色表现对球队冲超起到了关键作国内球员的出色表现对球队冲超起到了关键作

用用。。曲格平曲格平、、黄山黄山、、杨铭锐等年轻队员也都获得一定出场机杨铭锐等年轻队员也都获得一定出场机

会会，，深受球迷喜爱与好评深受球迷喜爱与好评。。

稳步前行 把握主动权
3月1日，2024中甲联赛赛程公布，大连英博队前两轮均

为客场作战，对于这支升班马而言，赛程不算有利。但是大

连英博队不惧困难，奋勇拼搏，取得了四连胜的联赛开局。

上半程联赛最后5轮，大连英博队稍有起伏，但战罢20

轮，大连英博队重回积分榜第二位，领先第三名达8分。也正

是此时，俱乐部明确了冲超目标，并为冲超积极筹备。

但随后但随后，，大连英博队陷入一段低谷期大连英博队陷入一段低谷期，，66轮比赛仅胜一轮比赛仅胜一

场场，，领先优势不断缩小领先优势不断缩小。。关键时刻关键时刻，，投资人王魁及时召开投资人王魁及时召开

会议会议，，帮助球队调整心态帮助球队调整心态、、减轻压力减轻压力、、坚定冲超信心坚定冲超信心。。经过经过

有效调整有效调整，，大连英博队逐渐稳住阵脚大连英博队逐渐稳住阵脚，，在联赛还剩在联赛还剩22轮的轮的

情况下情况下，，领先第三名领先第三名55分分，，将冲超主动权牢牢掌握在自己将冲超主动权牢牢掌握在自己

手中手中。。

随着冲超成功随着冲超成功，，大连英博队成为继云南玉昆之后大连英博队成为继云南玉昆之后，，第二第二

支连续从中冠联赛支连续从中冠联赛、、中乙联赛中乙联赛、、中甲联赛完成升级的球队中甲联赛完成升级的球队。。

李国旭则成为中国足坛首位带领同一支球队完成李国旭则成为中国足坛首位带领同一支球队完成““三年三级三年三级

跳跳””的主教练的主教练。。

主场观赛人数屡创新高
能够取得如此优异的成绩，离不开广大球迷的真情守护和

热情支持。本赛季，大连英博队主场球票屡屡出现开票后“秒

没”的情况，5万多张球票瞬间被球迷抢购一空。每个比赛日

座无虚席，球迷早早来到球场，为大连英博队呐喊助威，营造出

振奋人心的热烈氛围，梭鱼湾足球场俨然成为“魔鬼主场”。

昨日昨日，，现场观众现场观众6095160951人人，，再次刷新中甲联赛历史最高再次刷新中甲联赛历史最高

上座人数纪录上座人数纪录。。中甲联赛历史最高现场观赛人数前中甲联赛历史最高现场观赛人数前1010纪录全纪录全

部由大连创造部由大连创造，，其中其中，，大连英博队占据大连英博队占据88席席。。这便是大连球这便是大连球

迷交出的精彩答卷迷交出的精彩答卷。。99月月11日客场对阵辽宁铁人的比赛日客场对阵辽宁铁人的比赛，，约约

80008000名大连球迷远征沈阳名大连球迷远征沈阳，，创造了中国职业联赛异地助威创造了中国职业联赛异地助威

人数的新纪录人数的新纪录。。今年的每一个客场今年的每一个客场，，都有大连球迷的身都有大连球迷的身

影影。。““感谢大连球迷的一路支持感谢大连球迷的一路支持，，感谢大连英博永远感谢大连英博永远

的第的第1212人人！！””在昨日赛后的冲超庆典上在昨日赛后的冲超庆典上，，俱乐俱乐

部投资人王魁向球迷深深鞠躬部投资人王魁向球迷深深鞠躬，，大连球迷大连球迷

则以热烈掌声回应则以热烈掌声回应：：““继续前进继续前进，，大大

连队连队！！””

超回放

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦⑦

⑧

⑨

①赵明剑在比赛中。

②朱鹏宇庆祝进球。

③毛伟杰带球突破。

④俱乐部投资人王魁（中）、总经理陈东（左）和主教练李国旭合影。

⑤⑥⑦现场球迷激情助威。

⑧卡兰加（左）和罗伯森庆祝进球。

⑨冲超庆典，俱乐部、球队与球迷互动。

本版图片由大连新闻传媒集团记者王华摄


