一棵树的讲述
播：我是生长在山城本溪的一棵70年树龄的银杏树，我见证着城市的变迁、守望着一个家庭的幸福。
[bookmark: _GoBack]上个世纪五十年代，杨培萼和妻子大学毕业后从上海分配到本溪，从事教育工作。那时候，杨培萼夫妻俩就把我种在了离他们家不远的地方，我们一起成长，又共同变老。我用我的年轮记录着这家每个人的样子和他们走过的春夏秋冬。这个家庭一代代传承下来的不是房子、车子、票子，而是一种善举、一种信念，一笔丰盈的精神财富。
（出片花）
女播：一个家庭，四世同堂，让爱心之树枝繁叶茂。
录音：他们能够既付出体力，又付出金钱，感觉还是特别欣慰的。
女播：赠人玫瑰，手留余香，多关爱他人不求回报。
录音：你想帮助别人的话，没说求人家回报你什么，自己快乐就行了。
录音专题：一棵树的讲述。
播：每年开春儿，杨培萼都会带着家人给我剪剪头上的枝丫、拔拔脚下的杂草。开始时带着妻子，后来是女儿、女婿、外孙子……每次我都是一边看着他们干活儿，一边听着他们讲着家里家外的事情。如今的杨培萼已经95岁高龄了，他不仅自己做了一辈子的好事，还让自己四世同堂的家人都要力所能及地关爱他人、做好事。
播：杨培萼家屋内摆设很简单，生活也很简朴。左邻右舍谁也不知道，他曾经在1994年开始的爱心助学活动过程中，先后资助过四名困难家庭的孩子读完初中直到大学毕业。他之所以有这样的爱心善举，还得从他自己的人生经历讲起。因为历史原因，杨培萼的4个子女都没有上过正规大学，这成为夫妻俩深深的遗憾。当了解到还有很多孩子因为家庭困难而念不起书时，他们深感痛心，决定即使节衣缩食、省吃俭用，也要在有生之年尽自己所能资助那些品学兼优的困难学生，帮助他们圆“大学梦”。提起这些事，杨培萼直到现在还倍感欣慰：
录：本溪市希望工程开始，我就第一个报名了。看到有失学的报道了，后来我们两个人一想，我们现在还有富余。这几个孩子，都是本溪的父老供我们生活，供我们一家人。所以一想，我们尽自己的，有这个能力，去帮助一下还没有完成学业的。陆陆续续四个，两个大学毕业，一个是中专，一个是高中。南京又有一个，我是看报，叫“小花”的，也挺困难，（我就）资助她，我就按照希望工程，每个月的学杂费，这个以外，衣服啦学习用品帮助他们。六年开始，一直到大学，每个学期都拿。
播：在杨培萼的心里，他所做的只是他回报社会的一种方式。本溪的山水滋养了他们一家。所以他的每一份善举都是他对本溪山水的反哺。
录：自己总感觉本溪养育了我们一大家。你看我们来的时候两个人，现在我们如果是全家，包括第四代，我们现在22口人，本溪就是我们的第二故乡。我虽然上海出生，上海念书。我老伴不就是已经安息在本溪了吗，这下回就是我了。我们为人一个根本的东西，饮水思源，就是说你生活在这里，这方水土就养育着你，那么你就应该要回馈这方土地上的父老，做人的一个最原则的，就谈起做人，就必须如此。
播：为了捐资助学，杨培萼自己省吃俭用，还要求子女也要养成节省的习惯。在他看来，这节省下来的每一分钱都关乎着对需要资助人的一种关爱。除了捐资助学，每每看到有大灾大难发生，杨培萼总要献出自己的一份爱心。当汶川地震发生后，他第一时间来到社区，为灾区捐款500元，希望可以帮助灾区人民重建家园。2005年，杨培萼通过读报，了解到大连一位参加过抗美援朝战争、当时已经83岁的老战士，家庭生活困难，加之老伴儿患癌症，非常需要帮助，杨培萼随即汇去500元……这样的捐助有多少次，捐出的钱有多少，杨陪萼自己都说不清楚。他只是知道有人需要帮助，他又恰好有能力帮助，他就不会袖手旁观。
录:华商报刊登山区蜂蜜卖不出去，我就买蜂蜜，其实就是赞助的，那我也买。反正我只要是知道的，就不管多少，尽一点微薄之力。
播：他没有为子女留下多少财产，留给子女最珍贵的是一个包裹，里面装着一沓关爱下一代的荣誉证书。他说这些荣誉证书就是为了告诫子孙，在他人需要帮助的时候，在自己力所能及之下，一定要伸出援助之手。
录：也不敢说滴水之恩报以涌泉，这个不敢说，但是滴水之恩就应该去做。所谓付出不一定就有收入。你付出了，这就像这一个点，扇形的，就是“扇子”的“扇”，你培养了他，他出来做的面就大了，他的贡献，不也有你的一份吗？如果他失业了，他没有念书，有再好的才能也发挥不出来。
播：“勿以恶小而为之，勿以善小而不为”，杨培萼最大的希望就是自己的后代也能够多做善举，最好能够传承下去。让他欣慰的是，他的子女不但为他的行为感到骄傲，还继承发扬了他的善举。
录：他们能够当义工,又能够拿出自己的结余去帮助人，我感觉这是不太容易的。你能够既付出体力，又付出金钱，这个是我感觉特别欣慰的。老一辈人感觉（他们）没有辜负我们对他们的期望。
片花：
（女播）一颗爱心，让冰寒化为春雨；
一种善举，让孤儿感受到家庭般的温暖；
一份资助，让身患重病的人看到生活的希望。
录音专题：一棵树的讲述。
播：杨培萼的女儿杨帆，已经是知天命的年纪了，从小在父亲的影响下，不仅酷爱古典文学，更有一颗慈爱之心。她是一位母亲，也是一位玉树学生的代理妈妈。看着手里鲜红封皮儿镶着金色“代理妈妈”几个大字的证书，杨帆眼里泛着慈爱的母性光芒。和玉树孩子在一起的一幕幕在眼前闪过。杨帆说看到那些因为地震成为孤儿的孩子，她最想做的就是用自己的母爱抚平这些孩子心头的伤痛。在得知玉树孤儿求藏要过生日的时候，杨帆带领女儿女婿策划了一个生日派对，杨帆不知道的是这是求藏长到18岁第一次过生日。
录：这是2010年，玉树地震之后，正好赶上她18岁生日，她就讲从来没过过生日。还有她的这些同学伙伴，都是孤儿。过的第一个生日，我们全家都去了。女儿给她买了一个新手机，我给买了一件红的风衣，他们在一起唱了歌，叫《阿玛拉》，唱的我也哭了。她同学说给求藏第一次过生日。
播：因为成了孤儿，求藏再也没有机会和父母一起过自己的生日了，收到杨帆礼物的时候，求藏流下了感动的泪水。让她没有想到的是，在她回玉树之后，杨帆这位代理妈妈还给她邮学费，供她上学读书。
录:她后来高考，考到青海那边，在那边上学。上（大）学时候，我也是每个月给邮生活费，开学学费一个月2000，每个月给她邮200块钱或者300块钱，每个月都给她邮。她地震时候，腿砸折了，来时钢板没取，后来回到玉树时候，得做手术取钢板，我又给她汇2000。
播：继承了父亲关爱他人的观念，杨帆不仅资助孤儿，还资助灾区，她就是希望自己的一份资助能为灾区重建贡献一份力量。
录：从小养成心地特别善良，（看到）玉树汶川（地震）心情受不了，特别想为他们做点事。上贫困家庭去，看到家里那环境，少到外吃一顿饭，少买一件衣服，就给他们资助100（元）、200（元），他们生活也能改变一些。这些年我们夫妻俩也是坚持吧。我们生活也好了，都能力所能及地对社会对国家对残疾人对贫困人做点贡献不算什么，人人献出一点爱，这个社会就充满阳光充满温暖，就让他们感觉生活还有希望，社会上还是好人多。
播：给癌症患者捐款也是常有的事，杨帆还带领丈夫一起做公益事业。
录：三位白血病人，全市发起倡议，我和我爱人捐了1000，过后又组织商会给他们捐了两万多元钱，我们个人力量是有限的，大家都捐，（力量）挺大。
播：杨帆不仅自己捐款，还和一些企业联系，并与本溪电视台、本溪日报社等媒体合作，在社会上掀起了“爱心接力，情暖山城”募捐活动，为三位白血病患者募捐到12万多元，让三位因为没有钱治病而绝望的白血病患者重新看到了生的希望。
播：和杨帆一样，丈夫盖成海也是一位爱心人士，2021年7月，盖成海和杨帆正在河边散步，途经峪溪大桥太子城附近时，听到河对岸传来求救声，得知有人溺水后，盖成海不顾自身安危，第一个冲进深水区救人，挽救了一个落水者的生命。见义勇为、捐款救助，身为市五金机电行业商会会长的他，还鼓励员工一起为公益事业出力。
录：我们商会是2008年10月23号成立的，正好那年赶上汶川地震，我和我爱人就到慈善总会去捐款。像前几年玉树地震，玉树在本溪就读的孤儿，我们也去赞助他们，捐助他们。我们做，想唤起周围同事也好，同行也好，大家都来做这件事情，社会不就更好了。我们五金商会抱团取暖，毕竟一个人的力量还是小的，大家在一起力量就更大了。万企帮万村一个活动，会员都非常积极，是一种责任，也是一种担当。有一句话叫“致富不忘回报社会”，这也是我么应该做的。
播：“吃水不忘挖井人”，“致富不忘回报社会”，这是从杨培萼那一代就开始认同的理念。如今，这种理念不但得到女儿杨帆夫妻俩的认同，杨帆还把这种理念传递给第三代盖威威。
录：孩子从小也是，我们做什么事领着她，孩子后来做了义工。刚开始不知道，后来我说还行，做这件事挺好。
片花：
（女播）一代人播下爱心的种子，长出了爱心树的幼苗；
一代人施肥灌溉，让幼苗长成了参天大树；
一代人让树干根基更稳，向上向光，枝繁叶茂。
录音专题：一棵树的讲述。
播：盖威威，杨帆的女儿，杨培萼的外孙女。是一名80后，性格爽朗。从小受姥爷、父母的影响，盖威威就乐于助人。每次父母做公益活动的时候，盖威威都跟随。耳濡目染，慈善的因子已经渗透到盖威威的骨髓里了。她不仅仅是一位玉树孩子的“代理姐姐”，还是“益心爱”救助孤儿义工团队的一名队员。每次义工队组织活动，盖威威都积极参加，出力出钱，关爱弱势群体。
录：我爸和我妈这块商会或者他们自己经常做公益，头几年在孤儿院资助了一个小孩。玉树孤儿，我和我妈资助了求藏，到2012年，通过一个朋友加入义工里，和他们经常做活动，后来把我爱人加入里面，我们俩一起。有时候周末时间，带着孩子一起搞活动。
播：当得知彩北地区一户家庭六个孩子，十来口人共挤在一间小平房里，生活非常困难的时候，盖威威上门给这户人家送去了两千元钱和食品。得到这样的爱心资助，这家人很感动，几个孩子做梦也没有想到，能够得到陌生阿姨的关爱。他们下定决心，将来自己长大了也要像盖威威这样热心助人。
录：我们以后也会像她一样，感恩社会，回报好心人。
播：盖威威经常带着丈夫和孩子一起做公益。在做公益的道路上，一家三口的关系越来越亲密。在她的带领之下，丈夫程怀宇也成为了一名义工。
录：我们觉得每回做完活动,不管以前帮助别人，还是现在做活动帮助别人，我们都觉得非常充实，帮这些孩子打扫卫生，领他们踢球啊，夏天带他们玩……就是一种陪伴。让他们感觉一种家庭温暖，让孩子们感觉社会并没有遗忘我们。平时他们接触老师，周末接触我们这些义工，也属于心灵上的一种辅导。
播：盖威威和程怀宇还积极影响周围的亲戚朋友，程怀宇的几位亲友也加入了义工的队伍。程怀宇说义工的队伍越大，为困难群体提供的帮助也就越多。
录：我家我姐，我的亲姐，我外甥，都加入我们义工团队里，我在本溪县平安财险公司上班，碱厂那个经理平安经理都到这个义工团队里。
播：能影响到周围的同事朋友，盖威威夫妻俩很是欣慰，而能让他们的孩子从小在心里种下爱心的种子，更是这个四世同堂家庭最大的希望。程子峰，这个才上一年级的孩子，就对记者说他也要多帮助别人。
录：（记者）愿意做不？（程子峰）愿意，因为我很喜欢帮助有困难的人，我也想让他们和我一样，天天能好好的玩。我当时和妈妈他们一起做的，有的时候是他们自己做的，有的时候是我和他们一起去。
（衬音乐）
播：在杨培萼这个四世同堂的家庭里,四代人秉承着一个做“好人”的理念，盖成海被评为2021年度“本溪好人”，盖威威被评为2017年度“本溪好人”。
一肩风霜，满园流芳。一场春雨过后，我又长出了新的嫩芽，很快，我又将枝繁叶茂。正如杨培萼一样，我依然会尽己所能去庇护每一个经过我身边的或熟悉、或陌生的人，并且让我们的后代也传承这一美德。
我是一棵老树，任时光慢慢流淌，我依旧会静静守候在山城本溪，继续寻找跟杨培萼一家一样让人感动的人和事，记录岁月光阴，见证人间温情，讲述爱心故事，传承美好品德。



1

