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2020年，新冠疫情来袭，广大医务工作者身先士卒、英勇逆行的身影，赢得了全国人民的赞誉。他们的壮举是我们党以人民为中心的发展思想的生动注脚。今天，在辽宁，被誉为“红色医生的摇篮”的中国医科大学，重新踏上昔日的长征路，用实际行动续写着“红医”始终把人民群众生命安全和身体健康放在首位的鲜活故事。

红色医生的摇篮

1931，瑞金；1934，长征；1940，延安；1946，兴山；1948，沈阳……走进中国医科大学校史馆，浮雕上的年份与地名让人不由得追忆往昔峥嵘岁月。中国医科大学马克思主义学院教授运怀英说，每一届医大新生都会沿着这个时空坐标，重温“红医”的故事，回望“红医”的历史。
中国医科大学是我们党最早创建的院校，前身为中国工农红军军医学校，1931年11月成立于江西瑞金，毛泽东为学校确定了办学方针：培养“政治坚定、技术优良的红色医生”。这所学校是全国唯一一所以完整建制，跟随党走完二万五千里长征，与党中央一起到达延安的学校，被誉为“红色医生的摇篮”。
长征路上，学校师生一边救护，一边学习；
在延安，学校设立门诊所，专为附近群众治病，并通过举办卫生展览等方式开展卫生教育，还经常派出医疗队帮助地方进行流行性疾病的防治；
抗日战争中，根据地缺乏药品和标准血清，学校试制生产35万支牛痘疫苗，为边区军民服务；
解放战争中，学校承担了大批伤员的抢救任务。学校第十八期毕业生王素孚在一篇文章中写道：“有人说外科手术刀就是剑，那么一名外科医生就应该永远是一名战士，在为全人类的彻底解放而进行的战斗里，在保卫人民健康的岗位上，他应该永远站在最前沿。”
……
2020年新冠肺炎疫情突如其来，在这个没有硝烟的战场，中国医科大学的“红医”同样义无反顾。自2020年2月至今，全校共有798人次参加抗疫。只要党和人民需要，他们就毫不犹豫地站到第一线。
“全心全意为人民健康服务，是我们在办学办医过程中，自觉的、习惯性的精神价值追求，是我们集体人格的重要呈现。”中国医科大学党委书记宫福清说。

信念始终不变

时光荏苒，这支跟随红军长征的“红医”队伍，不断发展壮大。新一代“红医”一样奋战在为人民健康保驾护航的道路上。
延安是中国革命的摇篮，中国医科大学曾扎根于此。今天，一批批“红医”回到延安，开展医疗帮扶，为老百姓提供更好的医疗服务。
樊军是土生土长的延安人，他告诉记者，小时候经常听老辈人提起红军医生，前两年妹妹生病，他四处求医，打听到中国医科大学附属盛京医院的刘彩刚医生擅长治疗乳腺疾病。恰好当时刘彩刚正在延安市人民医院开展医疗帮扶。“手术很顺利，听说这种情况的手术要两三个小时，但刘医生不到半小时就做完了，效果很好。”提起刘彩刚，樊军满是感激。中国医科大学医院管理处处长范春明说，2012年7月，延安市人民医院挂牌“中国医科大学延安医院”，并成为中国医科大学非直属医院。这些年来，学校先后选派36批181名专家赴该院工作。这些专家经常深入基层，为当地百姓义诊。多年来，他们的足迹遍布延安13个县区，风雨无阻。
对于新疆维吾尔自治区的帮扶，“红医”更是倾尽全力。记者了解到，中国医科大学独自承担起辽宁医疗人才“组团式”援疆的重任，自2016年开始，共派出近200名专家，送去先进的医疗技术和经验，并帮当地建立了一支支带不走的医疗队。“他们远离家乡，一身素白的衣裳，朴实而圣洁的形象诠释着职业特有的内涵，我由衷地感激这些可敬的白衣天使……”这是塔城市裕民县一名患者写来的感谢信。
时代在变、环境在变，但“红医”为人民健康服务的信念始终不变。他们将这种精神、这份坚守，带到了海拔4500米的羌塘高原。班允超是中国医科大学附属第一医院的医生，2018年，他在那曲市人民医院帮扶期间，遇到一例罕见的前颅窝底硬脑膜动静脉瘘患者。患者送来时一切指标都显示生机渺茫，不做手术很快会死亡，开颅之后也可能井喷式出血。为了挽救患者生命，班允超毅然选择为患者做手术。手术持续了10个小时，班允超吸着氧坚持完成，最终将患者从死亡线上拉了回来。

反哺老区人民

“中国共产党人的初心和使命就是为中国人民谋幸福、为中华民族谋复兴。党中央想的就是千方百计让老百姓都能过上好日子。中国医科大学流淌着红色血液、延续着红色基因，培养更多更优秀的医疗人才，让老百姓得到更好的医疗救治是我们的初心和使命。”宫福清说。
今年是中国共产党成立100周年，也是中国医科大学建校90周年。为进一步继承光荣革命传统、扎实服务社会，献礼建党百年，中国医科大学决定组织开展“新长征，再出发”大型义诊活动。
今年4月24日，义诊医疗队回到当年跟随红军出发的地方——江西省赣州市于都县。从那里正式启动大型义诊活动，开启新的长征。
出发的第二天，首批9支医疗队下沉到赣州市下辖的9个县。尽管当天下着雨，但阻挡不了“红医”送医到老区的热情。医疗队成员、中国医科大学附属第一医院副院长辛世杰说：“作为最早为红军服务的医院，医院和医生的成长与我们党领导的革命进程紧密相连。这里多个市县都是‘红医’追随红军战斗过的地方。”能够用实际行动反哺革命老区人民，辛世杰感到无比自豪。
听说“红医”到老区义诊了，不少老百姓纷纷赶来。为了提供更全面更细致的医疗服务，辛世杰带领医疗队详细记下每个患者的情况，同时充分发挥智慧医疗平台的作用，让患者今后可以在线找专家咨询和诊疗。
记者了解到，此次义诊将持续到7月15日，中国医科大学组织了由学校师生代表、各地校友、红医联盟院校代表等组成的90支医疗队，将在红军长征及中国医科大学迁徙途经的16个省，包括学校办学地点、对口支援单位和辽宁省内，选择具有历史意义的100个县开展义诊活动。
