大连台 2020年12月7日《全景中国》
爱心姐妹艺术团

（《全景中国》开始曲）
《全景中国》节目的各位听友大家好！欢迎收听大连广播电视台为您制作的节目，我是大连台主持人王楠。

    朋友们，依山傍海而居的大连人，热情开朗、善良淳朴、能歌善舞、热爱生活。在大连，有许多市民自发组织的自娱自乐演出团体，他们用自己的方式抒发着对美好生活的热爱。在众多民间演出团体中，有一支由五、六十岁的老姐妹组成的演出团，她们因爱走到一起，又把爱播撒给他人。多年来，她们自编自演节目，风雨无阻，每周末都会到大连的养老院和孤儿院为老人和孩子们义务演出，分文不取。接下来就请听大连广播电视台采制的录音报道：《爱心姐妹艺术团》。

    牟华，一位普普通通的农村妇女，本来应该安享天伦的她偏偏不“安分”的搞了个小艺术团。说起这个专做“义演”的姐妹艺术团，知道它的人们都会竖起大拇指。团员：“我是偶然的一次机会，就是她们在那打鼓，我在那儿站着看……牟团长看见我就说，你在家都干什么？我说，退休也没有什么事了，孩子也大了。她说，你出来玩呗？跟我一块玩呗？”团员：“我是从黑龙江过来的，在中山公园偶然的碰见了我们这个牟姐妹，她在那边，她们扭秧歌扭的确实不错。”
这两位阿姨说的“牟姐妹”、“牟团长”是谁？这又是怎样的一个团体像磁石一样吸引着她们？她们说的“玩”又是玩什么呢？这还要追溯到五年前。牟团长：“五年以前吧，也是偶尔的跟着我们的一个朋友，她说，你老是在家身体有病，你跟我出去玩呗？当时我就跟她出来，出来以后就是扭秧歌，我还不好意思，害臊，一看到熟悉的人把脸就转一边去，就觉得不好意思。后来觉得给大家带来那么多欢乐，行！不害臊，只要大家高兴我就行，完了我就下决心自己组织了这样一个队伍。”
五年前，牟华和几个老姐妹，退休后不闷在家里，而是走出来唱歌跳舞图个开心，逐渐地就形成了这个姐妹艺术团。五年间，大家齐心协力排演了许多节目，社会各界组织的慈善义演中，总有她们的身影。如今，姐妹艺术团逐渐走向成熟，许多节目经不断改进大受欢迎。不过想参加这个艺术团，还是有条件的。牟团长：“我们这个团总共是20个人，有老师、干部、退休工人，有那个家庭主妇。但是每收一个人，我就有个标准，什么标准呢？就是必须有一个爱心，有一颗善良的心。”
因为爱，大家聚在一起。她们年龄最大的68岁，最小的50岁，而且几乎各个是身怀绝技。评剧、小品、民歌、秧歌舞，很多节目都需要她们自己创作，最难的是她们为了满足敬老院老人们的需要，六十几岁的年纪还要重新学戏。牟团长：“敬老院（老人）就喜欢黄梅戏啦、评剧啦，像那个《皇榜中状元》，当时有一个老人说想听这个曲子，我们大家伙儿都不会唱。我就在家里哈、就花了半个月吧，背背背，就唱这个《皇榜中状元》，走道也练，在家里也练。人家都寻思，哎呀，这个人可能是精神病吧？（唱：）为救李郎离家园，谁料皇榜中状元，中状元，着红袍，帽插宫花好啊好新鲜...... ”
    老姐妹们就是这样一边学一边演。演出总是需要费用的，交通费、服装费、排练场地费等等，老姐妹们的退休金和文艺演出的一点赞助几乎都搭在义演上了。因此，有很多团员的家人不能理解。牟团长：“个别家那孩子说妈妈你真彪（傻），你搭上钱去为别人……但是我们的家长答的回话都让我挺感动的——孩子，我们这是积德行善，为社会做（献）一份微薄的爱心……”
    除此之外，排练地点、演出服装也是牟团长她们面临的两大难题。
牟团长：“没有练节目的地点，我们就在星海公园啦，在中山公园啦，夏天热得满身都是汗，冬天冻得我们直打哆嗦。但是我们就说坚持吧！为了什么？我们有一个原则——为了敬老院的老人。”团员：“每套服装几乎都是二三百块钱，我们都是自己准备。我们这个杂耍队和舞蹈队主要是服装好，特别好，我的服装都是十五六套。”
    “一切为了敬老院的老人”！不管演出或者排练地点在哪儿，团员们经过两三趟的倒车也要按时赶到；狭窄的走廊、过道也能成为她们简易的化妆间；不管怎么艰苦，她们的演出绝不糊弄。正是由于艺术团成员们的坚持和努力，她们的义演之旅总是充满着温情和感动。牟团长：“前年吧，在那个小辛寨子敬老院，当时我们演完之后，有一个坐在轮椅上的（人），是个残疾人，当时抱着我们哭得都不行了，就是呜呜的，我们和院长合作给他演了一个《爱的奉献》，我们这个节目是边唱边演、边掉眼泪，真是我们演完之后哈，演员满脸的眼泪啊，当时这些老人全都哭了，在场的，握着我们的手（说），团长，牟团长，你们以后还得来给我们演出啊！我就说，你放心吧，只要是能给你们带来欢乐，我们保证一个月给你们来演一次。再就是，我们上那个南关岭那个敬老院，我们每个周六去给他们包饺子，给他们去演出。每当到周六的时候，这些老人全都在楼上的那个窗上看着我们每一个演员；当我们走到楼下的时候，这些老人全都挥手啊！哎呀，我们那个心情是特别的激动。酸甜苦辣，每个人的心中全都是这样的。”
    翻看姐妹艺术团的演出照片，每张照片都是笑颜如花。虽然条件艰苦，但他们却乐此不疲，演出过程中的小花絮都是她们开心的理由。
牟团长：“我们的周老师在敬老院演那个《大话西游》，她不是装那个唐僧吗？！唐僧是弄了个袜子套儿套到头上去，完了以后大家都笑，笑得她忘词了，在上面站着，张着嘴不动了，下面人就‘哦哦哦’（起哄），哈哈哈哈......”
    只有心中有爱的人才能有这样爽朗的笑声吧？！牟团长说，因为经历种种困难，也有结束这个艺术团的打算，可是想想敬老院的老人们，想想那些可爱的团员，这种想法就烟消云散了……五年来她们风雨无阻，每到周末，大连的养老院和孤儿院就有他们的身影，节目自编自演，演出费用分文不取。团员：“只要能活动啊，就跟着干下去。咱这个不光是为了社会，同时也锻炼自己身体、身心健康。原来，我有低血压，我通过跟着牟团长这么一玩儿哈，我怎么什么病儿也没有了。原来在家不是这疼，就是那疼，现在也没有什么，只要是电话一来，马上就跟着跑，哈哈……，也锻炼了自己的身体了。”团员：“最开心的时候啊，就是那个把这个舞蹈哈，排成了，大家伙都跳得非常好；再一个是演出的时候，就是敬老院啊（大家）热烈地鼓掌。”
    都说三个女人一台戏。这样二十几个婆婆、妈妈凑在一起也真是热闹非凡。大家演节目、唠家常，说说笑笑、唱唱跳跳的，相处得就像亲姐妹。“姐妹艺术团”这个看似普通的名字，已经深深地印在了姐妹们的心里。牟团长：“哎呀，这个名吧就是我起的，为什么？当时我是最小的一个，我就提这个‘姐妹艺术团’。为什么？这个‘姐妹艺术团’这个含义挺深的，姐妹的这个情意谁都代替不了，就是亲的姐姐，亲的妹妹，也赶不上我们这些姐姐妹妹。最让我受感动的是什么哈？就是我手术有病，（姐妹们）白天晚上的都在那伺候我，不但是我，就是我们团的每一个成员有病或者家里有什么事儿，我们就全力以赴地去帮助她。”
   老姐妹们又开始编排新节目了。听！她们的排练开始了。
（唱：）“一条大河波浪宽，风吹稻花香两岸，我家就在岸上住，听惯了艄公的号子，看惯了船上的白帆...... ”

    听众朋友，以上您听到的是大连广播电视台制作的录音报道；《爱心姐妹艺术团》。采写、播音：王楠、李本昌，策划、编辑：张兴富、于林、林海燕，录音合成：陈岷。欢迎继续收听《全景中国》节目。
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